
 به کتاب و رساله دکتری نامهانیپا لیتبد راهکارهای 
زایش نیز نسبت به سالهای گذشته افتعداد پایان نامه ها  افزایش یافته است همچنینامروزه تعداد دانشجویان و طلاب 

ان نامه پایدر این میان برخی از افرادی که از پایان نامه خود دفاع کرده اند تمایل دارند که  چشم گیری داشته اند.

ستفاده کنند اهای آنان  خود را به صورت کتاب منتشر کرده تا علاوه بر تقویت رزومه خود، دیگران بتوانند از نوشته

دفاع شده در هر رشته و همگی انجام شود پایان نامه شده در ادامه راهکارهایی بیان می شود که اگر آن ها رعایت 

 ی کند.قابلیت چاپ به صورت کتاب را پیدا م ای

 

 و استادراهنما گرفتن اجازه از دانشگاه یا حوزه -1

به  اه یا حوزه هسگگگتند و برای چاپ آن و پژوهشگگگگاه ها و پایان نامه ها به لحاظ حقوقی و قانونی متعلق به دانشگگگگاه

اجازه گرفت معمولا این اجازه از بخش پژوهش و به صورت کتبی دریافت می شود  موردنظرصگورت کتاب باید از 

معترض  کزیمربرگه کتبی را دریافت و نزد خود نگهداری می کند تا درصورتی که کسی یا  ،و نویسگنده پایان نامه

یز استاد راهنما ن قانونی بودن کار خود را نشگان دهد. همچنین رروری است که از ،با نشگان دادن برگه نویسگنده؛شگد

 دنشاجازه انتشگار گرفت که معمولا اساتید اجازه انتشار می دهند این کار به جهت حف  احترام استاد راهنما و ملل  

. درج اسم استاد راهنما به عنوان نویسنده کتاب به اختیار انجام می شگودایشگان از انتشگار پایان نامه به صگورت کتاب 

به عبارت دیگر هم می توان اسم استاد راهنما را به عنوان نویسنده  استاد مربوط می شود.دانشگجو و توافق دانشگجو با 

تاد بستگی به دانشجو دارد و معمولا اس اسگم اسگتاد را به عنوان نویسگنده ذکر نکرد این مس لهو هم می توان  ذکر کرد

 راهنما دانشجو را به درج اسم خود به عنوان نویسنده، اجبار نمی کند.

 تغییر ساختار و کلمات پایان نامه به کتاب -2

برخی مواردکلماتی وجود دارد که نباید در کتاب بیاید مثلا در پایان نامه  بخش ها و در هگا، در پگایگان نگامگهمعمولگا 

را حذف  باید این بخش ها .فرریه و غیره می آید درحالیکه در کتاب این بخش ها نمی آید ،کلیات، نتیجه، چکیده

فصگگل او  کلیات  -1های تیترها به ترتیب باشگد برای مثا  اگر یترها و شگگمارهتکه  داشگتکرد و پس از حذف دقت 

 و زیرتیترها هم دقیق و بدون اشتباه بیاید. و فصل یک به فصل دو داده شود 1است و حذف می شود باید عدد 

رساله  کلمه پایان نامه و ،این رساله، باید از پایان نامه حذف شود برای این کار نامه وهمچنین کلماتی مانند این پایان

 به صورت جداگانه جست و جو می شود و به جای آن ها از کلمه نگارش یا کتاب استفاده شود.

به  تا ملالب برای مخاطب به طور کلی باید دقت کرد هرآنچه که نشان دهنده پایان نامه بودن هست باید حذف شود

همچنین می توان یکبار پایان نامه را ملالعه کرد و هرآنچه که نشان دهنده پایان  صورت کتاب )و نه پایان نامه( باشد.

 نامه بودن است حذف شود.



 و ارتقاء پایان نامه رفع اشکالات محتوایی -3

 .به دو شکل می توان پایان نامه را ارتقاء داد و اشکالات محتوایی را رف  نمود

اینکه خود فرد زمان مناسگب و کافی برای اصگلاپ پایان نامه باذارد و هر آنچه که احسام می کند سبب تقویت  او 

 انجام دهد و اشکالاتی که می بیند را رف  نماید. ؛متن می شود

امنت در پایان کو به صورت دوم اینکه پایان نامه را به یک الی دو استاد متبحر داد تا اشکالات پایان نامه را بیان کنند 

ایان نامه را پ ،یا رایگان نامه درج نموده و نویسنده آن اشکالات را رف  نمایند. معمولا برخی از اساتید با دریافت هزینه

به صگگورت قوی داوری نموده و اشگگکالات را بیان می کنند تا پس از انجام اصگگلاحات، پایان نامه قابلیت چاپ را پیدا 

می شود  بهتر و سبب اتقان بیشتر نگارش )ارسا  پایان نامه به اساتید و بیان اصلاحات(کند. به نظر می رسد روش دوم

 ده شود.و توصیه می شود از روش دوم استفا

 برخی از اشکالات محتوایی پایان نامه ها عبارتنداز:

 «لانی گفتف»د ناسگتفاده از متن های طولانی و غیر مستقیم: برخی دانشجوها و طلبه ها دایم در پایان نامه می نویس -1

قط فیک متن طولانی آورده می شگود این گونه نوشگتن ها علمی نیسگت و نشگان دهنده این است که نویسنده  سگاس

کلمه ای کرد  05الی  05جم  آوری مللب کرده اسگگت باید این ملالب طولانی را به صگگورت غیر مسگگتقیم و حدودا 

البته ممکن است در موارد محدود و  ملالب طولانی با ارجاعات مسگتقیم از ارزش علمی یک ارر به شدت می کاهد.

 قیم غالبا مورد تایید مجام  علمی نیست.معدود نیاز به ارجاع طولانی باشد اما ارجاعات طولانی و مست

آوردن ملالب بی ارتباط یا کم ارتباط)خروج مورگوعی(: گاهی دیده می شگود برخی دانشجوها و طلبه ها برای  -2

پر کردن پگایگان نامه و تمام کردن آن هر مللبی و لو غیر مرتبط را می آورند. وجود ملالب غیر مرتبط نشگگگان دهنده 

باید این گونه ملالب یافت سگاس حذف شگود این کار را باید یک نفر غیر از نویسنده مثلا  رگع  نویسگنده اسگت و

 یک استاد داور که پیش از این اشاره شد انجام داده و موارد خروج موروعی را مشخص نماید.

متن هابه  است کهاستفاده از متن های بریده بریده و کنار هم چیده شده: یکی دیگر از اشکالات پایان نامه ها این  -3

صگگورت زنجیروار به هم متصگگل نیسگگت و نویسگگنده فقط متن های مختلفی را به صگگورت بریده بریده از مناب  مختل  

جمعآوری کرده است باید متن ها رابه صورت زنجیر وار به هم وصل کرد مثلا بعد از نوشتن یک پاراگراف اینگونه 

 این فلانی معتقد است. نوشت در همین راستا فلانی می گوید. علاوه بر

اسگتفاده از مناب  کم و رعی : گاهی دیده می شود که در پایان نامه ها از مناب  رعی  و غیر علمی و آکادمیک  -4

اسگتفاده شگده اسگت نشگناختن مناب  مرتبط با تحقیق و استفاده نکردن از آن ها یکی از مهمترین مشکلات دانشجویان 

 است.



حلیل های رگگعی : پایان نامه ترکیبی از توصگگی  و تحلیل اسگگت به عبارت دیگر در برخی نبود تحلیل یا ارائه ت -0

موارد ملالب با ارجاع می آید در برخی موارد نویسنده باید به تحلیل ملالب باردازد. در حوزه تحلیل همواره رع  

ب ائه ندهند پایان نامه ای خووجود دارد برخی گمان می کنند که اگر ملالبی را جم  کنند و تحلیلی قوی و جام  ار

نوشگگته اند درحالیکه ارزش پایان نامه به تحلیل های دقیق و جام  و بدون نقص آن اسگگت باید سگگعی کرد تحلیل های 

 قوی و بدون اشتباه ارائه داد.

 درصد مشابهت زیاد -6

درصد پسندیده نیست و  35کتاب درصد اجازه مشابهت به نویسنده داده می شود اما در  35در پایان نامه ها معمولا تا 

درصد برسد. برای کمتر کردن درصد مشابهت باید ابتدا پایان نامه را به یکی از سامانه های  15الی  0باید به کمتر از 

همانند جو مانند سمیم نور یا سامانه همانندجو ایرانداک فرستاد این سامانه ها علاوه بر مشخص کردن درصد مشابهت 

ن که مشابهت دارد را نشان می دهد در نتیجه نویسنده بخش هایی که مشابهت دارد راباید بازنویسی بخش هایی از مت

 15الی  0کند به طوری که مفهوم همان مفهوم باشد اما کلمات متفاوت باشد تا در نهایت درصد مشابهت به کمتر از 

 درصد برسد.

 ترین راه ارتقاء پایان نامه، ارائه آن به یک الی دو داوردر پایان ذکر این نکته رروری است همانلور که گفته شد به

 و دریافت کامنتهای اصلاپ و انجام اصلاحات است.

 

 ویراستاری کتاب -4

تاری به ویراسگتار ارسا  کرد. ویراس باید متن مورد نظر را پس از رف  اشگکالات محتوایی و تقویت ملالب پایان نامه،

های ویراستاری را گذرانده اند و تبحر در ویراستاری دارند می توانند آن را  یک علم اسگت و تنها کسگانی که دوره

هر مقاله که منتشگر می شگود معمولا به ویراسگتاری سارده می شود هر کتابی هم که قرار است منتشر شود  انجام دهند

که هزینه  تاسغیره  باید به ویراسگتاری سارده شود ویراستاری دارای بخش های مختلفی چون صوری، زبانی، فنی و

انی، ویراستاری صوری، زب قبل از چاپ، هر کتابیکه هر بخش به صگورت جداگانه حساب می شود توصیه می شود 

زشت  اشد که چهره کتاب رافنی انجام شگود اگر ویراستاری انجام نشود ممکن است اشکالاتی در متن وجود داشته ب

سفانه بسیاری از کتابهای علما به لحاظ ویراستاری اشکا  دارد و اگر جلوه دهد. متا د و نویسنده را کم دقتنشان ده

 گرفت و این نشگگاندهنده آنبه ویراسگگتاران بدهیم اشگگکالات فراوانی از آن کتاب ها خواهند  کتاب برخی از علما را

تشگگار به ن. بنابراین توصگگیه می شگگود که هر کتابی قبل از ااسگگت که آن هاکتاب خود رابه ویراسگگتاری نمی فرسگگتند

ویراستاری ارسا  شود. برای ارسا  کتاب به ویراستار متبحر، می توان از ویراستاران مختل  رزومه خواست و نمونه 



ه ، پایان نام آن هاکار  از کارهایشگان را دید و یک صفحه به عنوان نمونه کار به آن ها داد و در صورت ررایتمندی

 .نمودرا جهت ویراستاری به آن ها ارسا  

 گلاسوری کتاب-5

ها، کلمات مهم به همراه ارجاع به صگفحه می آید که به گلاسگگوری معروف اسگگت گلاسوری در انتهای برخی کتاب

غیر از فهرسگت ملالب اسگت و در برخی دانشگگاه ها به گلاسوری امتیاز می دهند و جمعا سبب افزایش امتیاز کتاب 

را انجام می دهند و می توان کار گلاسوری را به آن ها سارد می شگود.معمولا انتشگاراتی ها خودشگان کارگلاسگوری 

 آن گلاسوری تهیه شود. البته بهتر است نویسنده کلمات مهم را استخراج و به انتشاراتی بدهد تابراسام

 های انتشارو هزینه هاو اعتبار آن یافتن انتشارات -6

نگگاشگگگگران ایگگران بگگه آدرم  دربگگاره یگگافگگتگگن انگگتشگگگگارات بگگایگگد گگگفگگت کگگه وب سگگگگایگگتگگی بگگا نگگام مگگرجگگ 

http://www.nashreiran.ir/   نام انتشگگارات را در این وب سگگایت جسگگت و جو  هرفردی،وجود دارد و اگر

کند اطلاعات کامل و شماره تلفن و وب سایت)در صورت وب سایت داشتن( برای مخاطب نمایان می شود بنابراین 

ردی به راحتی می تواند به انتشگگارات مورد نظر خود دسگگت یابد و بابت هزینه و نحوه انتشگگار و غیره با انتشگگاراتی هر ف

 مذاکره کند. ی مورد نظر خودها

 برخی از انتشاراتی ها عبارتنداز:

شارات هر ی، انتمثلا انتشگارات دانشگگاه تهران، انتشارات دانشگاه فردوس ؛دانشگگاه همانانتشگارات هر دانشگگاه با نام 

نشگگر ، انتشگارات جهاد دانشگگاهی)جهاد دانشگگاهی در شگهرهای مختل  انتشگاراتی دارد(، نشگر هاجر، پژوهشگگاهی

، نشر شاپرک، مهر سوره انتشارات، ققنوم نشر، ریرکبیام نشر، ماژین نشر، رالث نشر، نگاه نشر، چشمه نشر، متخصصان

 ،دینتشگگارات مروارا ،سگگایانتشگگارات آت ،یانیانتشگگارات قد ،یکوله پشگگتانتشگگارات  ،انتشگگارات جنگل ،انتشگگارات سگگنا

 اناقلمیآر ،یانتشگگارات مول ،دینتشگگارات فرهنج جاوا ،نتشگگارات ترجمانا ،یسگگاولیانتشگگارات  ،انتشگگارات روزبهان

 ،پرتقا انتشگگارات  ،اریانتشگگارات ماز ،شینتشگگارات نسگگل نو اندا ،انتشگگارات دهکده زبان ،انتشگگارات آبان ،انتشگگارات

انتشارات فرهنج  ،بچه ها یانتشارات کانون پرورش فکر ،یانتشارات خورزم ،انتشارات گاج ،سگبز یلیانتشگارات خ

انتشارات   ،انتشارات سروش ،نیانتشارات مع ،فتح تیانتشارات روا ،دیانتشارات برکه خورش ،انتشارات افراز ،معاصر

 .دگلیانتشارات ب ،انتشارات افق ،هرمس

 

 انتشاراتی هایی که کتاب را -1انتشاراتی ها به دو دسته تقسیم می شوند  که اعتبار انتشگاراتی ها هم باید گفتدرباره 

انتشاراتی هایی که کتاب را  -2پس از داوری منتشگر می کنند مانند انتشگاراتی های دانشگاه ها پژوهشگاه ها و غیره؛ 

 تی های عمومیانتشارا بسیاری ازبدون داوری منتشر می کنند مانند 

http://www.nashreiran.ir/


طبیعتا انتشگگاراتی هایی که کتاب در آن داوری می شگگود و اصگگلاحات به نویسگگنده ارسگگا  می شگگود و پس از انجام 

اصگلاحات منتشگر می شگود معتبرتر و امتیاز بسگیار بیشتری دارند و انتشاراتی هایی که داوری نمی کنند امتیاز کمتری 

اهی بابت داوری م اگر نویسنده نیازمند امتیاز بالا است و می تواند چند دارند و انتشگار کتاب بسگتگی به نویسنده دارد

صگبر کند و بعد اصلاحات را انجام داده و دوباره به انتشارات ارسا  کند انتشارات معتبرتر و باداوری توصیه می شود 

ش انتشار و فقط هدفاما گاهی هدف نویسگنده انتشگار کتاب به شکل کنونی است و نمی تواند زمان زیادی صبر کند 

 شود.انتشاراتی های عمومی توصیه می در این صورت کتاب است

درباره هزینه های نشر هم باید گفت که انتشاراتی ها مختل  هستند برخی انتشاراتی ها بخشی از فروش را به نویسنده 

می دهند. برخی انتشگاراتی ها بابت انتشگار کتاب از نویسگنده هزینه دریافت می کنند غالب انتشاراتی های عمومی از 

مشگخص کردن انتشگارات، باید ازآن ها هزینه های نشر رابه طور نویسگندگان هزینه دریافت می کنند بنابراین پس از 

برای کمتر شدن هزینه انتشار می توان کتاب ها را به صورت تعداد محدود منتشر کرد و اگر کسی کتاب دقیق پرسید 

مچنین هرا نیاز داشت می تواند از انتشارات مورد نظر خریداری نموده و انتشارات کتاب را به آدرم فرد ارسا  کند 

را به  نمایه کرد تا دیگران بتوانند کتاب)مانند سگگگایت قائمیه( می توان کتاب را در برخی سگگگایتهای ایندکس کننده 

 راحتی از آن سایتها دانلود کنند.

 اکتفا به کمترین موارد جهت انتشار -7

 تمایل ندارد همه مختل (های بخش های عدم توانایی در پرداخت هزینهیگا  )کمبود وقگتاگر کسگگگی بگه هر دلیلی 

؛ حوزه و استادراهنما ایگرفتن اجازه از دانشگاه  -1بیان شده را انجام دهد می تواند دو مورد او  و دوم یعنی، موارد 

، را انجام دهد به عبارت دیگر این دو مورد الزامی است اما موارد بعدی نامه به کتاب انیساختار و کلمات پا رییتغ -2

البته موارد اختیاری سگگبب اتقان و قوت کتاب می شگگود و در صگگورتی که برای فرد مقدور هسگگت  اختیاری اسگت که

 کند تا کتاب با کیفیت تری منتشر شود. توصیه می شود که زمان بیشتری صرف

 ایندکس کردن کتاب -8

ز مختلفی جهت راکم ارسا  کرد. ؛پس از انتشار کتاب می توان، کتاب را به سایتهایی که کتاب را ایندکس می کنند

نمایه کتاب وجود دارد یکی از آن ها سگایت قائمیه است که در ادامه نحوه ایندکس کردن کتاب در این وب سایت 

 بیان می شود.

فایل پی دی اف کتاب،  -2فایل وورد کتاب؛ -1قائمیه چند چیز لازم است: سایت برای ایندکس کردن کتاب در 

و تکمیل و امضا نمودن آن توسط همه  ارر یتالیجیفرم مجوز انتشار ددانلود -4طرپ جلد کتاب با کیفیت بالا  -3

 کای کارت ملی نویسندگان -0نویسندگان 



طرپ جلد کتاب با کیفیت بالا را باید از  -3فایل پی دی اف کتاب،  -2فایل وورد کتاب؛ -1سه مورد او  یعنی : 

 .ارسا  کرد https://www.ghbook.irبخش ارسا  محتوا در سایت قائمیه 

 فرم مجوز و کای کارت ملی نویسندگان باید به آدرم زیر پست کرد.اما دو مورد آخر یعنی: 

 -121پلاک - یمحمد حسن توکل دیکوچه شه - یبازارچه حاج محمد جعفر آباده ا -عبدالرزاق  ابانخی–اصفهان 

 1141036411:  یکد پست، طبقه او 

 .گرفتتمام  51132555151شماره تلفن  با می تواندر صورت وجود هرگونه مشکل یا سوا  نیز 

ین ها ایندکس کرد برای اعلاوه بر سگایت قائمیه، سایتهای دیگری هم وجود دارد که می توان کتاب را در آن سایت

 .تاب را برای آن ها ارسا  کردکار ابتدا باید وارد سایت مورد نظر شد و از نحوه ایندکس کردن ملل  شد ساس ک

که نحوه ایندکس کردن در آن ها همچنین برخی سایتهای خارجی مانند گوگل بوکس و آمازون و غیره وجود دارد 

 رامی شود در سایت مورد نظر ملالعه کرد.

 های بعدی کتابویراست -9

اطلاعات نویسنده در حوزه کتاب منتشر معمولا و ...( است  3و  2ها، ویراست های بعدی) های کتابیکی از ررورت

شگده پس از مدتی، افزایش یافته و اطلاعات زیادی در حوزه کتاب منتشگگر شگده به وجود می آید رگگرورت دارد که 

کتابها پس از مدتی به روزرسانی شوند و با ویراست های جدید اطلاعات بیشتر و دقیقتری در حوزه کتاب به مخاطب 

به روزرسگانی نمی شگوند پس از مدتی قدیمی شگده و توجه دیگران به آن کتاب کم می شود  ارائه داد. کتابهایی که

رگگروری اسگت که پس از مدتی ویراسگگت های جدید کتاب  برای اینکه یک کتاب همیشگه در طراز سگلح بالا بماند

رده و با نی کبرای همین به نویسگگندگان توصگگیه می شگگود که پس از مدتی کتابهای خود را به روزرسگگا منتشگگر شگگود.

 ویراست جدید منتشر کنند.

 دکتر سیدمجید نبوی


